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	日本医科大学総合診療専門医研修プログラム
	2025年度
	1. 日本医科大学病院総合診療専門研修プログラムについて
	2. 総合診療専門研修はどのようにおこなわれるのか
	3. 専攻医の到達目標（修得すべき知識・技能・態度など）
	4. 各種カンファレンスなどによる知識・技能の習得
	5. 学問的姿勢について
	6. 医師に必要なコアコンピテンシー、倫理性、社会性などについて
	7. 施設群による研修PG および地域医療についての考え方
	本研修PGでは、日本医科大学付属病院総合診療科を基幹施設とし、地域の連携施設とともに施設群を構成してします。専攻医はこれらの施設群をローテートすることにより、多彩で偏りのない充実した研修を行うことが可能となります。
	当PGでは、日本医科大学付属病院総合診療科において臨床推論、医療面接、初診対応、1時2次救急対応、基本的な処置など、総合診療の概念を学習するための基礎研修を 6ヵ月行った後、下記のような構成でローテート研修を行います。
	(1) 総合診療専門研修は診療所・中小病院における総合診療専門研修Ⅰと病院総合診療 部門における総合診療専門研修Ⅱで構成されます。本研修PGでは、総合診療研修Ⅱを基幹施設での研修後、秩父病院、我孫子病院総合診療科、さんむ医療センターいずれかにおいて6ヵ月、総合診療専門研修Ⅰを菊坂診療所、南須原医院、桜新町アーバンクリニック、亀田ファミリークリニック館山、にて計6ヵ月、合計で18ヵ月の研修を行います。 (2) 必須領域別研修として、日本医科大学付属各病院にて内科12ヵ月、小児科3ヵ月、救急科3ヵ月の...
	(3) その他の領域別研修として、日本医科大学付属病院にて消化器一般外科・整形外科・精神科・産婦人科・皮膚科・泌尿器科・眼科・耳鼻咽喉科・放射線科・眼科・リハビリテーション科、東洋医学科、緩和ケアの研修を行うことが可能です。また、必要に応じ、内科、小児科、救急医療の追加研修を充当することができます。追加研修に関しては合計3ヵ月の範囲で専攻医の意向を踏まえて決定します。
	施設群における研修の順序、期間等については、専攻医の希望、キャリアパス中心に考え、個々の総合診療科専攻医の希望と研修進捗状況、各病院の状況、地域の医療体制を勘案して、本研修PG管理委員会が決定します。
	8. 研修PGの施設群
	本PGは基幹施設１、連携施設10の合計11施設の多様な施設群で構成されます。
	地域志向の総合診療を行うには、地域の特性・社会医療資源を考慮する必要があります。現在、東京を中心に医療の一極集中化現象が起きていますが、都市型の医療は特に総合診療の領域おいてはすべての医療体制の手本になるわけではありません。本PGでは基幹病院のような都市型の医療圏だけではなく、都市近郊型、地方型の医療圏などに関しても連携施設で充実した研修ができることが特徴です。
	各施設の診療実績や医師の配属状況 は 11.研修施設の概要を参照して下さい。
	【専門研修基幹施設】 日本医科大学付属病院総合診療科が専門研修基幹施設となります。東京都区中央部に位置し、都市型の医療圏になりますが、前述のように山の手・下町の中間に位置し都市型のさまざまな地域医療に関して学べます。大学病院ならでの豊富な症例・指導陣を有し、教育環境が整っています。救急診療体制が整っており、高度救命救急センター、CCU/SCUを有し、1次救急から３次救急まで含め、年間7400例の救急車受け入れ、24時間体制の独歩救急受け入れを行っています。総合診療II、内科、救急、小児科、その他の...
	【専門研修連携施設】 本研修PGの施設群を構成する専門研修連携施設は以下の通りです。全て、診療実績基準と所定の施設基準を満たしています。
	 日本医科大学武蔵小杉病院：神奈川県川崎南部二次医療圏にある大学付属病院です、各種専門診療を提供する都市型急性期病院です。最近急速な開発とともに若年者を中心に人口の増加をきたしている地域です。内科・小児科・救急の研修を担当します。
	 日本医科大学多摩永山病院：東京都南多摩二次医療圏にある大学付属病院です。各種専門診療を提供する郊外型急性期病院です。かつてのニュータウンは時間経過により、現在では急速な高齢化を迎えている地域です。内科・救急の研修を担当します。
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